Hypersynchronie y généralisée dans le cerveau du rongeur apres une seule
administration de kétamine, une molécule hallucinogéne.

La kétamine (ou special K) est une substance hallucinogéne classée comme stupéfiant et souvent
contenue dans des cachets d’ecstasy. Elle bloque en partie la neurotransmission glutamatergique
via les récepteurs NMDA. De nombreuses évidences cliniques démontrent que cette molécule
provoque des troubles cognitifs (mémoire), des psychoses et d'autres symptdmes de type
schizophrénique. Nous venons de démontrer que, chez le rongeur, la kétamine induit un
comportement anormal associé a une oscillation électro-encéphalographique sinusoidale rapide
(30-80 cycles/s : ou oscillation y) anormalement hypersynchrone et généralisée, touchant toutes
les structures responsables de lintégration sensorimotrice, de I'émotion, de I'affection et de
processus associatifs/cognitifs. C’est un biomarqueur physiopathologique qui correspond a
I'hypersynchronisation d’'une oscillation y naturelle. Dans des conditions physiologiques, celle-ci se
synchronise de fagon éphémeére durant des processus complexes d'intégration fonctionnelle
comme la cognition et la perception. Nous avons de plus démontré que I'hypersynchronie vy
généralisée induite par la kétamine persiste durant divers états de conscience. Cette
hypersynchronie y anormale est un biomarqueur potentiel d’'un état psychotique et expliquerait les
dysfonctionnements de systémes neuronaux complexes, par exemple ceux de la pensée et de
I'action, observés chez des patients schizophrénes.
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Les antagonistes non-compétitifs des
récepteurs NMDA produisent, avec un effet
dose, une hyperactivité y corrélée avec une
hyperlocomotion.

La kétamine ou le MK-801 augmente la
puissance des oscillations y dans les circuits
intracorticaux.
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La kétamine augmente la puissance des
oscillations y dans le cortex préfrontal et dans
de multiples structures sous-corticales, incluant
I'nippocampe, le thalamus et le basalis.
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